


Middia Lenormand

Klara Spalinska

Tercera edicion

Traducido por Lena Love Tarot
2021

Middia - Klara Spaliﬁska
02-791 Warszawa, Meander 5/39, Poland
NIP PL8381085195

www.middia.net



Introduccién de la tercera edicién

Esta versién de mi baraja Lenormand, es un poco
més colorida que la anterior.
Agregué algunas manchas de color con la ayuda de
un programa de software.
También, cambié las tarjetas de personas, ahora solo
hay dos.

Durante mi aventura con Lenormand, llegué a la
conclusién de que cualquier carta puede ser
significativa por lo tanto pienso que no es necesario
duplicar las cartas de la Mujer y el Hombre.

En esta tercera edicién, también he modificado por
completo la carta del Rider.

Mencién especial para la carta de La Ardilla Feliz,
que adjunto como agradecimiento y que puede ser
usada como marca paginas.

Diviertete

Klara $



LIntroduccién

Nunca me ha gustado la autoridad impuesta. De
echo uno puede aprender de lo que dicen o piensan
otros sin importar que sea. Es arriesgado tomar la
opinién de los demas de manera critica.

No hace falta decir, que nadie se atreve a decirme lo

que me tiene que gustar.

Este libro guia, reiine el significado mas Popular de
cada carta Lenormand, enriquecido con mis propias

reflexiones que adquin’ realizando esta baraja.
Es mi propia aventura. No seré cientifico, ni serio.

Pero, confio en mi misma.Yo leo. Yo observo.Yo
experimento. Yo juzgo,y en consecuencia, no hay
necesidad de que estés también

de aCuerdO conmi 0, por supuesto.
80> P P
3Cémo comenzé todo?

Yo colecciono barajas, de tarot, oraculos, asi como
cartas normales de juego. Pero no tenia ninguna
baraja Lenormand interesante en mi coleccién.



Tampoco puede encontrar ninguna que me
interesara. Entonces pensé ;Por qué no crear mi
propia baraja?

Lapiz, lapices de colores, carboncillo, son mis
instrumentos favoritos. La primera carta que hice fue
la de La Llave. Me preguntaron ;por qué la llave? La
verdad, no sé porqué,, fue la primera que se me vino

a la mente.

Aunque tuve que hacer dos intentos para realizar La
Llave, como me pasé con otras cartas. Deje' que con
el tiempo aparecieran, libremente, fluyeran.En
consecuencia, yo Puedo describir mi trabajo con
cartas. Me permito asociarme libremente a cada
carta, son imégenes creadas desde mi imaginacidn.
Siento que este método es el mejor.

I1.Mi filosoffa de cartas

Antes de hacer una tirada, considero lo que
realmente quiero y si de verdad lo necesito . Cuando
trato de resolver un problema por mi misma, busco

en las cartas un consejo. CONSE]JO, no una



respuesta. Cuando recibo ese consejo, soy YO la
Unica que al final decide.

sQué pasa con nuestro futuro? Nuestra vida futura
es una carta en blanco, muchas cartas.Cuanto mas
queremos saber, menos sabemos. Por eso evito hacer

propaganda.

Uno puede predecir, respetar la posibilidad y utilizar
todo eso para la toma de decisiones.

Las cartas muestran caminos, si no hacemos nada no
Iogramos nada.

También me gusta tomar mis cartas menos en serio,
cuando tengo tiempo libre. Hago tiradas, solo por el
placer de usarlas, de admirarlas. Disfruto de las
ilustraciones.

Inﬂuyen en mi, en mis estados de 4nimo, en mi
subconsciencia, me relajan. Me dejan ver las cosas
claras de nuevo.

A veces, me traen algo nuevo, algo que quizas no se
me habia ocurrido preguntar.

Enla siguiente parte, me gustarl’a ensefiarte mi
propia visién del Lenormand.



I11. Significado de las cartas

1. El Caballero (Rider)
O recién llegado, como a mi me gusta llamarlo.

Imagina un dia normal, haciendo lo mismo de
siempre, con la misma gente. Y ahi viene ¢l, salido
de la nada. Este extrafio es interesante para todo,
pero solo tiene un mensaje y ese mensaje es para ti.
Entonces te das cuenta que él puede cambiar tu vida,
el gran cartero.

2. El Trébol (Clover)
sQuién no ha buscado el trébol de cuatro hojas?

Grupos de nifios buscando ese trébol que no
encuentran, los mas inteligentes saben donde
encontrar esa rareza. Yo era una especialista, por una
parte era pura suerte encontrarlo, por otra, sabia

donde podrl’a estar.

TOdOS necesitamos reCOrdar aveces, el no VOlVernOS
adictos a esta busqueda de la suerte. Es simplemente
peligro.



3. El Barco (Ship)
Un viaje a la antigua.

Sigue adelante sin mirar atras, afiorando tierras
lejanas.

La nostalgia puede alcanzarnos a todos.

4. La Casa (Home)

Este hogar que representa la familia, pero también a
aquellos que llamamos familia sin ser parientes,

como nuestros amigos.

Este es al Iugar al que volvemos después de un viaje,
Una imagen que recordamos en el exilio.

5. El Arbol (Tree)

El descanso en un lugar tranquilo y familiar. Volver
a nuestras raices.

Cuida de que el arbol esté sano, vivo, estable.

La metafora positiva de la vida, de la salud.



6. Las Nubes (Clouds)

Las nubes viene y se van ;Ves su brillo, ves su lado
oscuro?

La nubes predicen problemas temporales. Ellas

Pueden confundir tus pensamientos o percepcion.

O simplemente avisarte, del mal tiempo.

7. La Vibora (Viper)

Cuidado con una mujer insidiosa, dice la
interpretacién clasica de la carta de La Vibora. Pero
yo digo, la vibora es la naturaleza misma, la

sencillez.. Accién y reaccion.

No hace falta decir que es Peligrosa, no la toques si
no quieres que te lastime.

8. El Ataud (Coffin)
El final ;Es El Ataud negativo?

Puede ser el fin de algo o alguna transformacién.
También sensacién de soledad o conmocién.



9. Las Flores (Bouquet)

sCuando recibes un ramo de flores? Yo diria cuando
alguien te quiere felicitar. Entonces El Ramo da
informacién de que alguien te desea lo mejor o es un
dia importante, lleno de sorpresas.

10. La Guadaiia (Scythe)

Un guadaﬁa en las costillas, horrible perspectiva,
pero también cosecha , eso ya es una historia
diferente. El corte de la guadafia puede ser agudo y
decisivo. La guadafia predice un final rapido, quizas
dolorosa. Es una advertencia.

11. La Fusta (Whip)

O fusta. De cualquier manera, alguien ser4 azotado.
Puede ser de manera erdtica, o quizas un deporte.

Podria ser una conversacién dificil o una discusién.



12. Los Pajaros (Birds)

Charlas, trinos de pajaros, chismes, largas
conversaciones, musica, negociaciones comerciales.
Parejas, bailando en el aire.

13. El Nifio (Child)

Juventud. La chispa que te puede llevar a una
imprudencia. Pero también, un riesgo que puede dar
sus frutos.

Un nuevo comienzo, o algo pequefio, alguien bajito.

14. El Zorro (Fox)
Zorro, zorro, ganso.

El zorro es un animal poco fiable, ni te daras cuenta
que te roba por ejemplo, una gallina. No quiere ser
presionado.

Esto es bueno o malo, segtin tu punto de visto.
El ZOrro es una criatura muy trabajad0r34



15. El Oso (Bear)

El oso representa un gran amigo, una persona con
autoridad, jefe, tutor, padre, protector.

Recuerda que también, puede ser un peluche.

16. Las Estrellas (Stars)

Grandes deseos. Muchas cosas. Fantasticos nimeros.

Metafisica, astrologl’a.

Los sentimientos que nos gustan a todos,

pensamientos claros.

17. La Cigiiefia (Stork)

La cigijeﬁa viaja a través de los mares. Algo termina,
pero también, algo comienza.

Los avances estin en marcha. Cambios importante
;Un viaje?

La cigiieia te trae algo 1ejano.

Tradicionalmente, trae un hijo.



18. El Perro (Dog)

El perro, tnico y fiel amigo. Ladra a los extrafios,
pero también al. cartero.

Siempre servicial, confiado, debemos tomarlo como

es. No tenemos otra opcién.

19. La Torre (Tower)

Un cambio de perspectiva. El camino juntos se hace
més interesante, si afladimos algo mas.

No hace flata trabajar duro, solo cambiando el
camino habitual obtendremos algo nuevo.

Cambiamos nuestro punto de vista.

Y literalmente, la torre es un edificio alto ;Una
oficina?

20. EL Jardin (Garden)

O parque. Lugar donde puedes conocer a mucha
gente. Un exposicién. Un evento con multitud de
visitantes. Espera muchas personas.



Los conoceris, ellos te conoceran, estaran en tu
entorno. Sentados en el banquillo éAProvecharés la
oportunidad de COHOCCI‘IOS?

21. La Montafia (Mountain)

Un gran obstaculo en tu camino. Parece insalvable.
No te rindas demasiado pronto ;Alcanzar la cima?
Es dificil caminando, pero Piensa en las vistas desde
arriba.

3Qué pasa con los caminos largo? Tal vez, te traigan

nuevas experiencias.

22. El Cruce De Caminos (Crossroads)

Un dilema. Necesidad de elegir ;Un retorno? Esa
Puede Ser una eleccién fambién Pero no Puede traer

cambios.

Por naturaleza, nosotros somos reacios a tomar

decisiones

Un vestido, un trabajo, algo que traera consecuencias
a largo PlaZO o temP0131354



23. Los Ratones (Mice)

Los ratones, lindas plagas. Ellos empujan, rascan las
Paredes, Olfatean amenazas. Las PrOPiedadeS Hjeﬂas
no les importan.

Podras no verlos, pero veras sus hechos.

Significan perdidas, la perdida puede ser fisica o de

salud .

24. El Corazén (Heart)

El amor tiene muchas caras. Amable, paciente,
posesivo, abierto, gritando. Promesas de felicidad
hasta el fin de tus dias. O amor a corto Plazo, hasta
la puesta de sol.

Pero siempre, es especial, una experiencia tnica.

25. El Anillo (Ring)

Para la mujer, compromiso, baratija, bisuterfa. Pero
el anillo puede significar cualquier tipo de
compromiso. Contratos a largo plazo.



26. EL Libro (Book)

No conocerés los secretos de los libros si no miras en
el interior de ellos. Conocimientos, ciencia,
recuerdos escondidos en el interior, esperando a ser
revelados.

27. La Carta (Letter)

Espera una nota escrita en Papel, correo, fax. O solo
una pequela nota, una tarjeta. También documentos

importantes.

Significado tarjetas de personas. Puede significar
donde est4 cada uno en la lectura de cartas. También
puede significar donde estén otros personajes. Por
ejemplo El Perro como amigo, La Vibora como

enemigo...



28. El (He)

El hombre, ese por el que estamos preguntando o el
propio consultante.

29. Ella (She)

La mujer POI' la que preguntamos o la que pregunta.

30. Los Lirios (Lilies)

Inocencia, pureza, calma, tranquilidad, pureza.

31. El Sol (Sun)

Exponga la cara al sol. A todo el mundo le gusta.
Esto esta bien.

Por un momento es como si el mundo se detuviera,
ese sentimiento de felicidad de el aqui y el ahora.



32. La Luna (Moon)

Por las noches, todos los misterios parecen ain mas
misteriosos. La luna también significa éxito,

apreciacion.

Los sentimientos, elementos femeninos o la espera.

33. La Llave (Key)
Preguntas ocultas.

Cuando encuentro una llave, mi imaginacién intenta
encontrar la cerradura ;Una puerta? Muy obvio ;Un

cajon, un atatid, un 4tico?

Seguro que la llave tiene que abrir algo, algunos
lugares con respuestas, informacién, soluciones. Ve y
usala. En el lado negativo, podria ser arriesgado lo
que una vez fue cerrado.

34. Los Pez (Fish)

Se dice que al PeZ le gusta nadar. Eso Puede traer al



pensamiento alcohol. Pero principalmente es dinero,

abundancia,riqueza, beneficio.

35. El Ancla (Anchor)

Cuando estas seguro de estar en el sitio correcto en
el momento correcto. Tu vida se equilibra.

El otro lado de la moneda, cautiverio, no puedes
Seguir, no Puedes dar un Paso adelante.

36. La Cruz (Cross)

Cada uno de nosotros carga con una cruz. Un carga
impuesta por la educacién, influencias, decisiones
dificiles o simplemente por la vida cotidiana. No es
solo pena o dolor, también lidiar con desafios.

Es importante como vemos esto.

Ardilla Feliz (Happy Squirrel)

Esta carta apareci6 por primera vez en Los



Simpsons, como la tipica broma situacional.

Significado: No todo es lo que parece a primera
vista.

sQué significa en mi mazo? Tratar la vida con un
POCO de Sal.

IV. Ejemplos de tiradas

En Lenormand, la posicion de las cartas es
impoﬁante a veces. Algunas de las cartas
dependiendo de su posicién pueden significar una
cosa u otra, por ejemplo si Mices (Ratones) estan
mirando a la carta She (Ella) puede significar su
perdida, si miran al lado opuesto, compensacién. Si
estan a unas cartas de distancia (Grand Tableau) La
Perdida es menor.

Si se pregunta por las horas, muchas de las cartas te
las describen perfectamente. Moon (Luna) es la
tarde, Stork (Cigiieia) es la primavera, o
simplemente el numero 7 en alguna carta puede
significar 7 horas, 7 dias, el séPtimo mes.



El Grand Tableau

Baraja las cartas, decide que cartas seran los
significadores y extiende el mazo en uno de los dos

ejemplo de abajo.




Miramos los significadores y cual es su carta vecina.
Presta atencién también en la posicién en la que se
encuentra cada carta. A las posiciones en el Grand
Tableau se las llama casas, por ejemplo si Tree
(Arbol) esta en la posicién nimero 2 digamos que es
la casa de la carta Clover (Trebol) Por lo tanto el
significado de la carta del Arbol se entiquece con la

del Trebol.

Puede ser de gran utilidad un mantel especial o
incluso una hoja de papel con el esquema dibujado

en éL.

Carta Del Dia

Baraja y escoge tres cartas consecutivamente de la

izquierda.

1]

El orden es muy importante en las lecturas. Por
ejemplo sila primera carta es negativa y la siguiente
positiva, puede significar que el dia empieza mal




pero que se equilibrara. También puedes leer estas
cartas sin orden pero prestando atencién a donde
miran las ilustraciones. La decisién es tuya.

Aunque este folleto no contiene explicaciones
ex]‘lausfas y no resuleve tOdaS laS dudas. Anima a
buscar en tu interior, toca tu Ego y ayuda a
complementar lecturas.
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